PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE
C- VITAMIN 1000 Pharmavit
Sumivé tablety
(Acidum ascorbicum)

Piectéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoZe obsahuje pro vas duleZité udaje.
Tento piipravek je dostupny bez Iékatského predpisu. Piesto vsak C- VITAMIN 1000 Pharmavit musite
uzivat peclivé podle navodu, aby Vam co nejvice prospél.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se vase ptiznaky zhorsi nebo se nezlepsi, musite se poradit s 1ékafem.

Pokud se kterykoli z nezddoucich G¢inkl vyskytne v zavazné mite, nebo pokud si v§imnete jakychkoli
nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, prosim, sdé€lte to svému Iékaii nebo
1ékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

1. Co je ptipravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete ptipravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit uZivat
3. Jak se pripravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit uziva

4. Mozné nezddouci tcinky

5. Jak pripravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit uchovavat

6. Dalsi informace

1. CO JE PRIPRAVEK C-VITAMIN 1000 Pharmavit A K CEMU SE POUZI{VA

Ptipravek obsahuje vitamin C, ktery podporuje obranyschopnost organismu proti infekcim a napomaha
spravné funkeci a tvorb¢ vazivové tkang.

Pripravek se pouziva pfi zvysenych narocich organismu na vitamin C, jako jsou napf. nemoci z na-
chlazeni, rekonvalescence, nehojici se rany, stress, jarni unava, téhotenstvi. Na doporuceni 1ékate se
pouziva C-VITAMIN 1000 Pharmavit k 1é¢eni skorbutu (avitaminézy C) a jako dopln€k 1€¢by krvacivych
stavli, methemoglobinémie, nebo stievnich onemocnéni rizného ptivodu. Piipravek mohou uzivat téhotné
i kojici Zeny. Vzhledem k vysokému obsahu lé¢ivé latky je pripravek vhodny pro déti nad 12 let.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK C-VITAMIN 1000
Pharmavit UZIVAT

Neuzivejte piipravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit,

- jestliZe jste alergicky/a (precitlivély/a) na 1é¢ivou latku acidum ascorbicum nebo na kteroukoli dalsi
slozku ptipravku.

Zvl1astni opatrnosti pii poutiti pripravku C-VITAMIN 1000 Pharmavit je zapotiebi

O uzivani ptipravku C-VITAMIN 1000 Pharmavit u poruchy funkce ledvin nebo u ledvinovych kamenti
musi rozhodnout Iékatr.

Pokud trpite cukrovkou nebo pokud Vam Vas 1ékar fekl, Ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym
1ékafem, nez zacnete tento 1éCivy piipravek uzivat.

Vzijemné pisobeni s dalSimi 1é¢ivymi pripravky

Utinky piipravku a jinych sou¢asné uzivanych 1éki se mohou navzajem ovliviiovat. Pokud Vam lékaft
predepise béhem uzivani pripravku C-VITAMIN 1000 Pharmavit pfipravek obsahujici deferoxamin,
upozornéte ho, ze uzivate C-VITAMIN 1000 Pharmavit.



O vhodnosti soucasného uzivani piipravku C-VITAMIN 1000 Pharmavit s jinymi léky (i vitaminovy-mi
pripravky) se porad’te s 1¢kafem.

Téhotenstvi a kojeni
Nebyly zaznamenany potize pti uzivani ptipravku béhem téhotenstvi ani pii kojeni. Vysoké davky
uzivané béhem téhotenstvi mohou u novorozence paradoxné¢ zplisobit projevy nedostatku vitaminu C.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroju
Ptipravek nema zadny vliv na pozornost pfi fizeni dopravnich prostfedk ani pii obsluze stroju.

Diilezité informace o nékterych slozkach pripravku C-VITAMIN 1000 Pharmavit

Pripravek obsahuje cukr, neni proto vhodny pro diabetiky a osoby s nesnasenlivosti nékterych cukrd..
Porad’te se se svym lékatem, nez za¢nete tento 1€Civy piipravek uzivat.

Ptipravek obsahuje barvivo oranzovou Zlut,, které mize zpusobit alergické reakce.

3. JAK SE PRIPRAVEK C-VITAMIN 1000 Pharmavit UZIVA

Pokud I€kat neurci jinak uzivaji dospéli preventivné 1/2-1 Sumivou tabletu denn€. Pfi nemocech z
nachlazeni je mozno u dospélych kratkodob¢ davku zvysit az na 3 tablety denn¢. Tato davka by neméla
byt ptekrocena. Bez porady s lékafem tuto davku neuzivejte déle nez 3 dny.

Détem nad 6 let je mozno podavat 1/2 tablety obden po porad¢ s 1ékaiem.

Tablety se uzivaji rozpusténé ve sklenici (asi 200 ml) vody.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku C-VITAMIN 1000 Pharmavit, neZ jste mél(a)
Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti 1€ku ditétem se porad’te s 1ékafem.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit
Nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku. Uzijte dalsi planovanou davku v
predepsané dobé.

JestliZe jste piestal(a) uzivat pripravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit

Po nahlém vysazeni dlouhodobé podavanych vysokych davek mtize dojit k paradoxni hypovitamindze
(projeviim nedostatku vitaminu).

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého Iékate nebo l€¢karnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobn¢ jako vSechny léky, mize mit i ptipravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit nezadouci ucinky, které
se ale nemusi vyskytnout u kazdého.

Pokud se kterykoli z nezadoucich G¢inkl vyskytne v zavazné mite, nebo pokud si v§imnete jakychkoli
nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, prosim, sdé€lte to svému Iékafi nebo
1ékarnikovi.

Pripravek je obvykle dobfe snasen, ale u citlivych osob a pii davkach nad 1 gram se mohou objevit
zazivaci obtize (prijem), které po snizeni davky nebo vysazeni ptipravku odezni.

Pti ptipadném vyskytu nezadoucich ucinkii nebo jinych neobvyklych reakcei se o dalsim uzivani piipravku
porad’te s I¢kafem.

5. JAK PRIPRAVEK C-VITAMIN 1000 Pharmavit UCHOVAVAT
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
Tento piipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky pro uchovavani.



Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na obalu.

Lécivé ptipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak mate likvidovat ptipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. DALSI INFORMACE

Co pripravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit obsahuje

- Lécivou latkou je acidum ascorbicum, 1000 mg v 1 Sumivé tablete.

- Pomocnymi latkami jsou: sodna stl sacharinu, hydrogenuhlic¢itan sodny, kyselina citronova, natrium-
benzoat, pomeran¢ové aroma, oranzova zlut’ (E 110), sachar6za, makrogol 6000.

Jak pripravek C-VITAMIN 1000 Pharmavit vypada a co obsahuje toto baleni
10 Sumivych tablet

Drzitel rozhodnuti o registraci
Bristol-Myers Squibb spol. s r.o., Praha, Ceska republika

Vyrobce:

Bristol-Myers Squibb, Agen, Francie

Bristol-Myers Squibb, Le Passage, Francie

Dalsi informace o tomto pfipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci.

Tato ptibalova informace byla naposledy schvalena:
31.12.2009



